Tydzien cigzy
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Badania podmiotowe i przedmiotowe (+) (+) (+) (+) (+) (+) (+
Pomiar ci$nienia tetniczego krwi (+) (+) (+) (+) (+) (+)
Badania gruczotéw sutkowych (+)
Okreslenie wzrostu (+)
Okreslenie masy ciata (+) (+) (+) (+) (+)
Okreslenie wskaznika BMI )
Ocena ryzyka cigzowego (+) (+) (+) (+) (+
Propagowanie zdrowego stylu zycia (+) (+) (+) (+) (+

Przekazanie informacji o mozliwosci
wykonania badan w kierunku choréb
uwarunkowanych genetycznie
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Zebranie danych dotyczacych zdrowego
stylu zycia i nawykéw zywieniowych, w tym (+)
spozywania alkoholu i innych uzywek

Ocena nasilenia depresji (+)

Ocena czynno$ci serca ptodu (+) (+)

Badania potoznicze
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Ocena wymiaréw miednicy
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- Ocena ruchéw ptodu + (+)
5 Morfologia krwi (+) (+) (+) (+) (+) (+) (+)
8 Badanie ogdlne moczu (+) (+) (+) (+) (+) (+) (+)
o Posiew moczu (+)
o Grupa krwi (+)
% Alloprzeciwciata (+)
c Badanie cytologiczne (+)
g Glukoza (+)
g OGTT (w razie zwiekszonych czynnikéw
> ryzyka badanie réwniez do 10 tyg. lub w
; chwili pierwszego zgtoszenia sig) (*) )
standardowo 21-26 tydzien
VDRL (+) +)
HIV ) o
HCV ) o
Toxoplazmoza (IgG, IgM) (+)
Toxoplazmoza (IgM) (+)
Rézyczka (IgG, 1gM) (+)
Cytomegalia (IgG, IgM) (+)
TSH, FT3, FT4 (+)
Przeciwciata anty-D u kobiet Rh- (+)
GBS z pochwy i odbytu +)
Posiew z kanatu szyji macicy lub pochwy +)
Antygen HBs +)
KTG
USG do 10 tygodnia ciazy (+)
USG | trymestru (+)
USG Il trymestru (+)
USG Ill trymestru (+)

Po porodzie:

Zdjecie szwow z krocza lub brzucha
Jednorazowa porada laktacyjna potoinej

Zapraszamy Panie do skorzystania z Pakietu ,,CIAZA”




